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TRATAMENTO DE DIABETES
BASEADO EM INCRETINAS

- Agonistas do receptor de GLP -1 -
INJETAVEIS

o Inibidores do DPP-IV - ORAIS
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Drucker D). Diabetes Care. 2007;30:1335-1343.

Fonte: https://www.diabetesdaily.com/learn-about-diabetes/overview-of-
diabetes-drugs/dpp-4-inhibitors/
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Figure 1. GLP-1 actions in peripheral tissues
GLP-1 acts directly on the endocrine pancreas, heart, stomach, and brain, whereas actions on liver and muscle are indirect.
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http://www.diabetesincontrol.com/glp-1-actions-on-beta-cell-mass-and-function/
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- INIBIDORES DA DPP |V - GLIPTINAS
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INIBIDORES DA DPP |V -

GLIPTINAS

Melhora do controle
glicémico

Efeito benéfico discreto na
dislipidemia

Raros efeitos
gastrointestinais

Raros eventos
hipoglicemicos

Podem ser usados para IR

Nenhum efeito no peso
corporal

Em alguns pacientes:
cefaleia, infeccoes
respiratorias e do trato
urinario.



INIBIDORES DA DPP IV -
GLIPTINAS

Sitagliptina(Januvia®) 100mg, uma vez ao dia.

Vildagliptina(Galvus®) 50mg, duas vezes ao
dia.

Saxagliptina(Onglyza®) 5mg, uma vez ao dia.

Alogliptina(Nesina®) 25mg, uma vez ao dia.

Linagliptina(Trayenta®) 5mg, uma vez ao dia.
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liraglutide injection
6 mg/mL (5x3 mL pre-filled pen)

Solution for injection, pre-filled pen
Subcutaneous use only
Store in a refrigerator (2° to 8°C). Do not freeze.
After first use of the pen, store ‘at a temperature not
above 30°C or in a refrigerator (2° to 8°C).

Do not store with needle attached.

Keep the cap on in order to protect from light.
Discard pen 30 days after first use.

trulicity.

(dulaglutide)
injection

1.5 mg/0.5 mL

once weekly

liraglutide
(rDNA origin) injection

ne
Discard pen 30 days after first
REFRIGERATE - DO NOT FRELZE

v, ::'g:"nn—n use only

Analogos de GLP1 - Incretinomimeéticos
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liraglutide injection
6 mg/mL (5x3 mL pre-filled pen)

Solution for injection, pre-filled pen

Subcutaneous use only

Store in a refrigerator (2° to 8°C). Do not freeze.
‘After first use of the pen, store ata temperature not
Above 30°C o in a refrigerator (2° to 8°C).

Do not store with needie attached.

Keep the cap on in order to protect from light.
Discard pen 30 days after first use.

b,

trulicity.

(dulaglutide)
injection

1.5 mg/0.

once weekly

liraglutide
(rDNA origin) injection

Diszard pen 30
jays after first use
MEFRIGERATE - DO NOT FREEZE

. W"'M-"' use only
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Analogos de GLP1 - Incretinomiméticos

MODO DE USO
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Analogos de GLP1

Acao:
M secrecao de insulina dependente
J producado e secrecao de glucagon de glicose

Lentificacao do esvaziamento gastrico

Efeito sacietdégeno central, com moderada perda de
peso.



Analogos de GLP1

Desvantagens:

Efeitos colaterais, dose dependentes: nauseas e
vomitos
Via de administracao subcutanea



AGONISTA DE GLP1

Causa perda de peso, por retardo no
esvaziamento gastrico e saciedade precoce.

Protetor cardiovascular



Analogos de GLP1

S =
o Aplicacao:

Liraglutida e lixisenatida
« 1x ao dia

‘ Exenatida

e 2Xx a0 dia

ol Dulaglutida

* Ix semana




Analogos de GLP1

Posologia

Inicio

ApOs primeira
semana

Restricao

5mg antes do
café da
manha e
antes do
jantar

Aumenta para
10mg 2x ao
dia

N&ao restrita
em idosos.
Restrita para
IR, com TFG
<30

0,6mg 1x ao
dia na
primeira
semana

Ajustar para
1,2mg

ACM - ajusta
até 1,8mg/dia
apos 1 més

10mcg
durante as
primeiras
DUAS
semanas

Apos DUAS
semanas: 20

mcg, 1 X ao
dia

</5 anos:
1,5mg/sem
>75 anos:
0,75mg/sem

Restrita para
IR, com TFG
<30



TABELA 1 - COMPARACAO DO EFEITO DOS
INCRETINOMIMETICOS E INIBIDORES DPP-1V

Parametro Incretinomiméticos Inibidores DPP-IV
Secrecdo de insulina ] T
Secre¢do de glucagon } +
Fungéo da célula beta T t
Perda de peso | s
Esvaziamento gastrico 1 s
Via de administragao Injetavel oral
Efeitos adversos Nausea
Hipoglicemia s >

Adaptado de Riddle, Drucker, Diabetes Care 29:435-449, 2006,
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