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Resumo

Este trabalho trata-se das experiéncias e vivéncias de bolsistas do Programa Institucional de Bolsa de
Iniciagdo a Docéncia, com grupos de educandos da EJA da Escola Municipal Santa Maria, municipio
de Uberaba. As atividades do ensino de Ciéncias sdo planejadas e delineadas em uma perspectiva
interdisciplinar, com vistas a “elevac¢do” da autoestima, acolhimento e motivacéo dos estudantes, com
recursos didatico-metodologicos que facilitam a producdo de conhecimentos nas diferentes areas.
Constatamos que as praticas interdisciplinares sdo possibilidades de superar a fragmentacdo do
conhecimento na EJA, promovendo uma visdo holistica do saber e permitindo uma integracdo dos
componentes curriculares com o cotidiano.
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Contexto do Relato

A Educacédo de Jovens e Adultos caracteriza-se por ser uma modalidade de ensino
totalmente diferenciada em relacdo ao ensino regular. Os estudantes quando retornam a
Escola, buscam satisfazer suas necessidades educacionais, principalmente nos conteidos que
consideram importantes no seu cotidiano. Quantas vezes ja fomos questionados pelos
discentes sobre o porqué de aprender Ciéncias, Historia, Artes e outras disciplinas, enquanto a
maioria considera necessario, o ler e escrever. Manter esses alunos da EJA na Escola é um

grande desafio para a equipe pedagdgica e docentes.

Uma caracteristica frequente do aluno da Educacdo de Jovens e Adultos € sua baixa
autoestima, muitas vezes reforcada pelas situacfes de fracasso escolar. A sua eventual
passagem pela Escola, muitas vezes, foi marcada pela exclusdo ou pelo insucesso escolar.
Com um desempenho pedagdgico anterior comprometido, esse educando volta a sala de aula
revelando uma autoimagem fragilizada, expressando sentimento de inseguranga e de

desvalorizagéo pessoal frente aos novos desafios que se impdem (BRASIL, 2006, p. 16).

Em nosso pais, “reza” a lei suprema que educacao ¢ direito de todos em igualdade de

condicBes de acesso e permanéncia visando o pleno desenvolvimento da pessoa humana,

Uberaba/MG, 24 a 25 de Outubro de 2016


mailto:patrícia.s.c.duarte@hotmail.com
mailto:gestor.cienciasbiologicas@uniube.br

preparando-a para o exercicio da cidadania e qualificacdo para o trabalho. Sendo esta uma
obrigacdo do Estado sem, contudo, excluir a responsabilidade familiar, medidas tem sido
analisadas a fim de se alcancar tal objetivo. Entre elas estd o Pacto Nacional pela
Alfabetizacdo na Idade Certa (PNAIC), em que governos federais, estaduais e municipais
firmaram um acordo para que criangas possam estar lendo e escrevendo ao fim do terceiro ano

do Ensino Fundamental, ou seja, aos oito anos de idade.

Infelizmente por razGes diversas, na maioria das vezes permeadas por desigualdades
sociais, inUmeras criancgas deixam de ser alfabetizadas e quando jovens ou adultos, buscam na
modalidade de ensino conhecido como EJA (Educacéo de Jovens e Adultos), a oportunidade
de se sentirem novamente inseridos integralmente na sociedade. Criada exatamente com o
objetivo de atrair jovens e adultos que ndo conseguiram concluir o Ensino Fundamental ou
Médio na idade apropriada, a EJA tem embasamento legal na Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional que garante oportunidades educacionais apropriadas as caracteristicas e

interesse de seus alunos.

E de imprescindivel relevancia que quando o docente opte por trabalhar com esta
modalidade leve em consideracdo que esses alunos trazem consigo uma bagagem previamente
vivida conforme considera Nascimento (2007), ao explicar que 0s sujeitos possuem um
conhecimento diferente do saber escolar que € aflorado pelo valor da experiéncia, do saber
popular, da maturidade e da sabedoria. Freitas (2007) afirma ainda que o educador tenha
diante de si um universo riquissimo de experiéncias e vidas. Respeitar os saberes vividos é
importante uma vez que, s@o as experiéncias e motivacoes internas que integram a autoestima
desse segmento populacional (NASCIMENTO, 2007).

Respeitando os sonhos, as frustragdes, as ddvidas, os medos, os desejos dos
educandos, criangas, jovens ou adultos, os educadores e educadoras populares tém
neles um ponto de partida para a sua agdo. Insista-se, um ponto de partida e ndo de
chegada. (FREIRE, 1993, p. 16).

Segundo Porto (2009), a aprendizagem deve ser vista cOmo um pProcesso
fundamental que ocorre no dia a dia desde o inicio da vida, do qual ha o desenvolvimento de
comportamentos que possibilitam viver. Entre as experiéncias por vezes, estdo dramas
pessoais, conflitos e preconceitos que atuam como barreira na abordagem de temas delicados
como diversidade, sexualidade e drogas ao passo que sdo também, comuns ao ensino de

Ciéncias.
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Nas turmas de EJA ha uma grande miscigenacdo quanto a idade e neste contexto ela
¢ vista como uma das principais causas da (auto) desvalorizacdo e atua como limitador do
aprendizado uma vez que o aluno tende a se sentir excluido por ndo fazer parte do mesmo
tempo que os demais. Existe ai um paradoxo entre aquele educando que “perdeu” o tempo de
estudar e agora se acha “ultrapassado” com o ser que se sente “maduro” por ser adulto e que,
no entanto, apresenta maiores dificuldades de aprendizado que aqueles que estdo no tempo
“normal” (FREITAS, 2007)

Numa mesma sala de um lado ha aqueles que retornam os estudos almejando
beneficios seja financeiro ou apenas satisfacdo pessoal e de outro lado ha aqueles que estdo ali
apenas para cumprir a obrigacéo de concluir o Ensino Fundamental imposta pela sociedade e

muitas vezes manifestada na vontade dos pais.

Falando ainda de miscigenacdo, o historico familiar é determinante na autoestima
dos estudantes, bem como, sua rotina diaria, seus desejos e anseios em relacéo ao futuro e o0s
motivos que os levaram a retornar a sala de aula. Enquanto que para alguns continuar 0s
estudos ndo €, necessariamente, um projeto de vida, para varios o retorno é uma meta
carregada de significado positivo, pois revive sonhos e planos de futuro. (CARRANO, 2015).
O autor defende ainda que mais que um espaco de certificacdo a Escola deve ser concebido

como espaco de recomeco.

Partindo dessa premissa é opc¢do dos integrantes do Subprojeto Interdisciplinar do
PIBID, trabalhar a valorizacdo da autoestima ao se discutir questdes polémicas como drogas,
sexualidade e preconceito em sala de aula com alunos de uma Escola Municipal de Uberaba
que cursam o Ensino Fundamental na modalidade de ensino conhecida como EJA (Educacdo

de Jovens e Adultos).

Detalhamento das Atividades

Durante trés meses, bolsistas do Subprojeto Interdisciplinar Recantos de Minas: a
percepcdo ambiental dialogada por meio da Arte, juntamente com a supervisora e 0
coordenador de area promoveram encontros semanais com discentes matriculados na EJA, os
quais estdo em faixa etaria e género diverso, assim como em distintos graus de instru¢do, uma
vez que o grupo inclui discentes de 6° ao 9° ano do Ensino Fundamental. Nas atividades

planejadas destaca-se o didlogo entre as diferentes &reas do conhecimento, tendo a percepcéo
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ambiental e a Arte como eixos de convergéncia. As tematicas trabalhadas eram da area de
Ciéncias naturais e durante um periodo de 90 dias, aproximadamente, foi elencado discussdes
em torno dos eixos tematicos: diversidade e orientacdo sexual, preconceito, sexo / sexualidade

e uso de drogas.

Nas salas de aula, sempre foram utilizados diferentes aportes tedricos-metodoldgicos,
com uma multiplicidade de recursos visuais, exposi¢des teoricas, levantamento de dados,
documentarios, debates de situacdes-problemas, dindmicas participativas, “rodas de conversa”
etc. Em um primeiro momento, ocorriam as informacdes acerca do tema e posteriormente 0s
estudantes tinham total liberdade para expor suas ideias, opinides e anseios em relacdo as
discussbes que estavam sendo realizadas. Frequentemente, como forma de consolidacdo do
conhecimento, os estudantes socializavam suas vivéncias; e em algumas situacdes eram
divididos em grupos, com 0 objetivo de trocar ideias e experiéncias, produzir materiais ou

fazer releituras de obras de Arte, de forma livre e espontanea, a partir dos estudos tematicos.

Embora no ambiente escolar o principal foco seja a transmissdo de conhecimento que
envolva a prevencdo de Doencas Sexualmente Transmissiveis, a abordagem foi além, pois
tem interesse de também despertar no aluno por meio do estimulo de seu amor proprio. O
tratamento que é dado aos métodos contraceptivos e a prevencdo de Doencas Sexualmente
Transmissiveis vai além da didatica ja que precisa despertar a real conscientizacdo de sua
importancia e a valorizacao dos alunos enquanto pessoas possuidoras de sonhos e capazes de
torna-los realidade. A partir dai a discussdo de temas mais delicados como o aborto, por
exemplo, acontece mais naturalmente e mais uma vez, se faz necessario demonstrar o quanto
a autoestima feminina deve estar presente ao lidar com uma gravidez indesejada e muitas

VEZES precoce.

Dentre os temas que foram abordados neste trabalho, a sexualidade foi o primeiro
deles. Considerando que a escola é obrigatoriamente um local de discussdo sobre sexualidade
assim como de aquisicdo de informacdes corretas ja que é local de aprimoramento intelectual
(SOUSA NETO, 2012), e apesar da ampla discussdo acerca da tematica nas diversas midias
existentes, ainda é o causador de grande rebulico em sala de aula. Enquanto que para alguns
ainda é visto como tabu, para outros € tido como naturalidade escancarada. A diversidade
sexual ainda é a principal causadora de polémica. Em varios momentos “risadas” e
“piadinhas” permearam o ambiente, retratando a imaturidade de alguns e o desconhecimento

de outros.
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Ao que tange as drogas, é nitido a percepcao de que se trata de algo bem préximo da
realidade social que os cercam. Chega ao ponto de se levantar suspeitas do uso por parte de
alguns, que se mostram bastante incomodados com a aula. E essencial resgatar deles relatos
de experiéncias vividas que servem de exemplos reais do que se pode acontecer com aqueles
que optam por seguir este caminho. Assim sendo, a aula além de assumir um carater

explicativo, promove uma abordagem reflexiva.

Analise e Discussao do Relato

E preciso cuidado por parte do docente ao escolher o contetido que sera ministrado
aos alunos ja que ndo se pode desconsiderar a realidade em que estdo inseridos, suas
necessidades e expectativas bem como expressa Gouveia (2015) que julga ser este o0 caminho

para se diminuir a maneira autoritaria de um planejamento pronto.

A articulacdo de outras realidades culturais e outros saberes é evidenciada no espago
pedagdgico da EJA que se mostra um solo fértil de possibilidades. (SANCEVERINO, 2016)
E apresentar a eles outras perspectivas que ndo prejudiquem sua integridade e promovam a
sua conscientizacdo de que possuem seu valor na sociedade é a melhor alternativa ja que
Sousa Neto (2012) afirma que a transmissdo de uma informacéo inteiramente cientifica ndo é
suficiente para construir o senso de autoconsciéncia. A materializacdo do conhecimento
precisa acontecer para que se tornem acdes concretas do cotidiano e neste contexto
Sanceverino (2016), avalia que por meio do dialogo, os seres humanos se tornam sujeitos de
suas a¢Oes demonstrando neste sentido a importancia das rodas de conversa ao longo de todo

0 Processo.

Gouveia (2015) acredita que embora o aluno da EJA vislumbre diferentes
expectativas de seu processo educacional, o Ensino Superior ainda € o maior sonho a ser
realizado de grande parte dos alunos. Desta forma se evidencia que quando o professor entra
em uma sala de aula de EJA esta lidando diretamente com sonhos de vida e, portanto, precisa

respeita-los e instiga-los a conquistar seus objetivos.

Quando se da énfase a valorizacdo das habilidades, dos talentos e potencialidades dos
alunos, como o que foi feito na aula em que deveriam colocar no papel a consolidacao de seu

aprendizado, além de formar o convivio social, se eleva a autoestima e neste sentido Gouveia
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(2015) esclarece que o aluno tem melhor condi¢do de competir de forma igualitaria com o

mercado de trabalho e ensino superior.

Outro cuidado a ser tomado pelo docente é ndo assumir a posicao de que o professor
é o detentor do saber e que qualquer opinido discordante da sua seja visto como errénea. A
abertura a diferentes pontos de vista deve ser sugerida e aos poucos se estabelece o diélogo.
Munford (2015), afirma que as discussfes devem resultar de um processo gradual e negociado
entre seus membros e que ndo se estabelecem se forem impostas. Fato que vem de acordo

com o que foi vivenciado na experiéncia aqui relatada.

Mais que aprender e ensinar se faz necessaria uma a¢do humanizada, onde alegria,
prazer e esperanca sejam elementos que instiguem o interesse dos sujeitos aprendentes.
(SANCEVERINO, 2016). Tudo que foi vivenciado expressa 0 qudo importante é o trabalho
docente e quanto o incentivo a autovalorizacéo repercute na socializagdo dos alunos em sala

de aula.

Consideracoes

Na Educacdo de Jovens e Adultos, o professor deve ter a consciéncia plena que seu
publico é totalmente diferenciado em relacdo aos alunos do ensino regular. Eles trazem
consigo uma “grande bagagem” de experiéncias, de suas vivéncias € que devem ser
valorizadas nas aulas. Esses alunos normalmente adoram contar sobre suas historias, suas
experiéncias, gostam de estabelecer vinculos de amizade, e adoram ser tratados com paciéncia

e querem muito aprender.

Diante de alunos da EJA o desafio estd em redescobrir a docéncia no sentido de
moldar as aulas a partir das experiéncias dos discentes, uma vez que nega-las pode ser o
motivo de fracasso do que se almeja alcancar. A interdisciplinaridade pode ser demonstrada
em tentativa ao ser humano apreciar as interagdes entre a natureza e sociedade, incluindo a
relacdo sujeitos/sociedade, assim como a interacdo entre os individuos. Portanto, consiste em
métodos de relacdo/interacdo entre o conhecimento racional e conhecimento sensivel, e de
integracdo entre saberes t&o dispares, e, a0 mesmo tempo, indissociaveis na cultura de sentido

da vida.

Trabalhar sexualidade, diversidade e drogas apesar de t&o inseridos no cotidiano

ainda sdo temas polémicos em sala de aula e na EJA se faz mais forte quando em
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determinados momentos alguns se mostraram resistentes a participar efetivamente. No
entanto, quando compreendem o quanto é importante adquirir o conhecimento acerca dessas
tematicas ha uma abertura extraordinaria. A interdisciplinaridade aos poucos vem ocupando
uma posigéo de destaque no ambiente escolar, abrindo caminhos para novas possibilidades e
organizacOes curriculares; apresentando-se como uma nova ferramenta pedagdgica, porém
como qualquer metodologia, ela necessita de cautela, observacédo, planejamento e elaboracéo,

para que os resultados estejam interligados ao planejamento e aos objetivos iniciais.

A educacdo obrigatoriamente necessita ser prazerosa e para isso temos que trabalhar
de maneira séria, planejada, organizada e coletivamente, procurando novas formas e
possibilidades de saberes para a formacdo tedrica e pratica dos alunos. A partir dessas
aprendizagens vivenciadas, esperamos que elas contribuam para uma educacdo que formara
individuos sensiveis e solidarios, capazes de realizar acGes praticas, de fazer julgamentos e de

tomar decisoes.

Portanto, oferecer a esse estudante uma aula de qualidade, que desperte a
curiosidade, que os levem a reflexdo e a construcdo de aprendizagens significativas, é um
direito irrevogavel. Além disso, sdo fatores determinantes que contribuem para evitar a evasao
escolar, que é uma caracteristica marcante da Educagdo de Jovens e Adultos (EJA). E
imprescindivel que em todo o processo de convivéncia com alunos desta modalidade de
ensino se dé extrema atencdo a valorizacdo da autoestima, pois assim 0s mesmos sdo capazes
de desfazer a imagem de “atrasados” no tempo e assim um leque de possibilidades se abre a

sua frente.
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